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بررسی وضعیت ضایعات و پسماندهای کشاورزی و 
ارائه راهکارهای مدیریتی به منظور رسیدن به اهداف 

توسعه پایدار

فرهاد خسروانی1 
غلامرضا پزشکی راد 2
همایون فرهادیان3   

چيكده 
بر اساس آمارهاي بين‌المللي، سالانه مقدار زيادي از توليدات بخش كشاورزي بین 10 تا 50 درصد به صورت ضايعات 
از چرخه مصرف خارج مي‌شود. در کشور ما نیز به طور متوسط ۳0 درصد یا به عبارتی ‌420 هزار تن از محصولات 
کشاورزی به دلیل نارسایی‌های موجود در سیستم نگهداری، تبدیل و توزیع، ضایع می‌شود. این در حالي است كه ‌70 
درصد از ضایعات و پسماندهاي کشاورزی كشور ارگانكي و حياتي است و می‌تواند به خاک برگردد. از این‌رو برخلاف 
وجود قابلیت‌های غیرقابل انکار در بخش کشاورزی، مشکل عمده ساختار کشاورزی، فقدان سازماندهی مناسب در 

مدیریت جامع و فقدان ایجاد انگیزه در بهره‌برداری بهینه و پایداری از منابع است. 
   این تحقیق که به روش مروری و با استفاده از اسناد کتابخانه‌ای و کاوش رایانه‌ای در شبکه اطلاعات جهانی تدوین 
شده است. ضمن بررسی مفهوم ضایعات و پسماندهای کشاورزی و بررسی وضعیت ضایعات و پسماندهای کشاورزی 
کشور به فواید استفاده از پسماندهای کشاورزی از طریق بازیافت پسماندهای محصولات کشاورزی و مواد حاصل از 
آن، توسط روش‌های مدیریت ضایعات و پسماندهای کشاورزی را مورد بررسی قرار می‌دهد و همچنین به چهار الص 
شهاك وماد اوهيل، اافتسده دوابره از ديلوتات، ابزتفاي و اايحي ارنژي ديكأت دارد. براي رسيدن به خودكفايي نسبي، 
جداي از افزايش توليد، باید برای مسئله ضايعات کشاورزی و چگونگي بازیافت آن در مدیریت پسماند محصولات 
کشاورزی چاره جویی کرد. بنابراین با به کاربردن روش‌های مناسب مدیریت پسماند و ضایعات کشاورزی که در این 
مطالعه به آنها اشاره خواهد شد در راستای کاهش تولید ضایعات و پسماندهای کشاورزی و استفاده بهینه از آنها  ضمن 
افزایش بهروری، خسارت وارده به منابع پایه کاهش می‌یابد و از سوی دیگر گامی مهم در راستای رسیدن به اهداف 

توسعه پایدار و حفظ محیط‌زیست برداشته می‌شود. 
كليدواژه‌ها: ضایعات و پسماندهاي کشاورزی، مدیریت ضایعات و پسماندهای کشاورزی، توسعه پایدار، محیط‌زیست.
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مقدمه 
موضوع بحث‌انگیز روند افزایشی ضایعات کشاورزی، یکی از چالش‌های جدی اکثر کشورها به 
ویژه کشورهای در حال ‌توسعه است. در ایران بخش کشاورزي با تولید 100 میلیون تن محصولات 
کشاورزي در سال، نقش مهمي در تأمین 90 درصد نیاز غذایي و بخش عمده مواد اولیه صنایع و در 
نتیجه اقتصاد کشور را دارد. این در حالی است که ضایعات کشاورزي در ایران بنابر اظهارات مسئولان  
30 تا 35 درصد با ارزشي معادل 5 میلیارد دلار در سال تخمین زده مي‌شود که حدود 6 برابر متوسط 
جهان و معادل 25 درصد درآمد نفتي کشور است )ایزدی و حیاتی، 1392(. از آنجایی که مهم ترین 
عامل افزایش میزان ضایعات و پسماندهای کشاورزی مسئله تخریب محیط‌ زیست است و از سویی 
دیگر لزوم حفظ محیط  زیست و بهره برداری بهینه از منابع طبیعی، از ضرورت های برنامه ریزی توسعه 
است، ضرورت و اهمیت حفظ محیط ‌زیست و حفاظت از منابع طبیعی برای بقای تداوم و پایداری 
زندگی انسان، ارتقای شرایط زندگی و معیشت در نواحی روستایی، زمینه حفاظت از محیط ‌زیست و 
منابع طبیعی کشور را فراهم می‌آورد )قاسمی سیانی و کلانتری‌ خلیل آباد، 1384(. بنابراین فائو در 
سال 1988، توسعه پایدار را برای بخش‌های مواد‌غذایی و کشاورزی چنین تعریف کرده است: توسعه 
پایدار، مدیریت و نگهداری منابع طبیعی و جهت‌بخشی تحولات و ساختار اداری است، به طوری که 
تأمین مداوم نیازهای بشری و رضایتمندی نسل حاضر و نسل‌های آینده را تضمین کند )شریفی و 
همکاران، 1388(. تظافح از طيحم زتسي را وت‌يمان در هس رصنع آب، خـكا و هـوا صلاخـه كـرد 
و متـام حبـه‌ثـاي طبترم اب طيحم ‌زتسي را اب اني هس رصنع ارابتط داد. ثحب ضایعات و پسماندهای 
کشاورزی از هلمج وماردي اتس هك وت‌يمادن ره هس رصنع آب‌، كاخ و وها را در رعمض رطخ قـرار 
دهـد. يلوتـد اوناع اگزاهي لصاح از هيزجت ضایعات کشاورزی بجوم آولديگ وها می شود و وخد 
ضایعات و پسماندهای کشاورزی و اثـرات شانـي از آنها )دننام ريشاهب( زين وت‌يمادن هب آولديگ كاخ 
ارطاف و آباه‌ي يحطس و زريزينيم رجنم وشد )فرهادی، 1388(. علاوه بر مشکلات زیست‌محیطی 
و بهداشتی که به دنبال دفن، سوزاندن و رها كردن ضایعات و پسماندهای کشاورزی پدیدار می شود 
افزایش ضایعات کشاورزی خسارت های اقتصادی فراوانی نیز به همراه دارد که می‌‌توان به  هدر دادن 
منابع محدود )آب، خاک و ...(، پایین آوردن كیفيت و ارزش محصول، هدر دادن نهاده‌هاي يارانه‌اي، 
افزایش نیاز به واردات، كاهش درآمد و تهديد موقعيت شغلي توليدكننده )كشاورز( را نام برد  )ایزدی و 
حیاتی، 1392(. بنابراین بخش کشاورزی با داشتن نقش اساسی در اقتصاد کشورهای در ‌حال ‌توسعه، 

نیازمند رسیدن به توسعه پایدار، با حفظ منابع طبیعی برای نسل‌های آینده است.
دفن، سوزاندن و رها كردن ضايعات و پسماندهاي كشاورزي از جمله معضلات زيست‌محيطي كشور 
محسوب می‌شود. استفاده مجدد از ضایعات کشاورزی و یا بازیافت آن یکی از روش‌های مدیریت 
ضايعات و پسماندهای کشاورزی است )عزیزی، 1383(. سالانه میلیاردها تومان در کشور صرف تولید 
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محصولات کشاورزی می‌شود و در حدود 30 تا 35 درصد از این محصولات دور ریخته می‌شوند و 
میلیاردها تومان نیز صرف جمع‌آوری و از بین بردن این ضایعات می‌شود که در هر صورت خسارت های 
جبران ناپذیری را به محیط‌زیست وارد می‌کند. در صورتی که اکثر این ضایعات  قابل بازیافت هستند 
و با سرمایه‌گذاری مناسب برای بازیافت آنها، نه تنها می‌توان از خسارت‌های بیشتر به محیط‌ زیست و 
آلوده‌سازی آن جلوگیری کرد، بلکه میزان نیاز انسان به مواد اولیه و برداشت از ذخایر طبیعی و معدنی 

را کاهش می دهد و بقایای آن برای نسل‌های بعدی را تضمین خواهد کرد.
بنابراین توجه به ضایعات و پسماندهای کشاورزی اهمیت فراوانی در راستای رسیدن به توسعه پایدار 
دارد، که می‌توان توسط مدیریت صحیح پسماندهای بخش کشاورزی و همچنین کاهش ضایعات 
این بخش، به منظور رسیدن به اهداف توسعه پایدار، تولید انرژی‌های زیستی و حفظ محیط زیست 

گام برداشت. 

روش تحقيق
این تحقیق از نظر ماهیت از نوع تحقیقات مروری و از لحاظ هدف کاربردی است. ابزار گردآوری 
اطلاعات شامل مطالعات کتابخانه ای، ترجمه مقاله های مرتبط با موضوع و کاوش رایانه ای در شبکه 

جهانی اطلاعات است.

توسعه پایدار و اهداف آن
تخريب  و  است  همراه  جانوري  و  گياهي  ژنتكيي  ذخائر  و  آب  زمين،  حفاظت  با  پايدار  توسعه 
پايدار  بالنده و  اقتصادي  از نظر  استفاده ميك‌ند،  فناوري مناسب  از  ندارد،  به همراه  زيست‌محيطي 
و از نظر اجتماعي مورد قبول است )شریفی و همکاران، 1388(. بنابراین اهداف توسعه پایدار را در 
سه بخش اقتصادی )با هدف پیشرفت و کارایی بیشتر(، اجتماعی )با هدف برابری و کاهش فقر( و 

بوم شناختی )با هدف حفظ توانمندی منابع طبیعی( می‌توان در نظر داشت. 
                           

شکل)1( اهداف توسعه پایدار )اسدی و نادری‌ مهدیی، 1390(
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   پایداری توسعه به طور عمده وابسته به سیستم‌های انرژی با بازدهی بالاتر و آلایندگی کمتر است. 
به این منظور بسط و گسترش انرژی‌های پاک تجدیدپذیر امری اجتناب‌ناپذیر است. بیوانرژی به عنوان 
انرژی‌ای که از بطن طبیعت منشأ می‌گیرد و طیف وسیع منابع آن در تمامی نقاط موجود است، پتانسیل 
بالایی در این زمینه دارا است. استفاده از مشتقات بیوانرژی علاوه بر مزایای زیست محیطی موجب 
بهبود امنیت انرژی در گستره‌ای وسیع نیز می‌شود، که از جمله مهم‌ترین ضرورت‌های نیل به توسعه 
پایدار است )آستانی و امین فرهادی، 1389(. برای رسیدن به توسعه پایدار، به منابع انرژی بیشتری 
نیاز است، که برای تأمین آن دو راه حل وجود دارد؛ نخست، افزایش بازدهی انرژی دستگاه‌های مورد 
میلیون تن  ایران سالانه 328/5  در  انرژی. شایان ذکر است  منابع جدید  از  استفاده  استفاده؛ دوم، 
فضولات دامی به همراه پسماند‌های کشاورزی تولید می‌شود. که می‌توان از پسماند‌های آلی به دلیل 
قابلیت مناسبی که در فرایند تولید انرژی و برق به روش هضم بی‌هوازی دارند استفاده بهینه کرد 

)ضیائی و حاجی‌زاده، 1389(.

تعریف ضایعات و پسماندهای کشاورزی1  و انواع آن  
هر گونه تغييري در کيفيت که منجر به غير قابل دسترس شدن و فقدان ايمني محصول شود و 
در نهايت محصول کشاورزي را براي انسان غير‌قابل مصرف کند از ديدگاه سازمان خواروبار جهاني2  
و برنامه محيط ‌زيست، ضايعات و پسماند کشاورزی تلقي مي‌شود. عده اي از پژوهشگران کاهش 
محصول از مرحله کاشت تا مرحله مصرف را در زمره ضايعات تلقي و گروهی معتقدند که ضايعات 
قرار  نظر  مورد  ارزيابي  در  بايد  را  مصرف  مرحله  تا  فراروي  مراحل  و  برداشت  مرحله  از  محصول 
داد )طوطیایی و سلیمانی 1388(. در کشورهای با درآمد متوسط و رو به بالا معمولًا ضایعات مواد 
غذایی در مرحله مصرف و توسط مصرف‌کنندگان تلف می‌شود در کشورهای با در آمد کم، ضایعات 
محصولات کشاورزی و غذایی به طور عمده طی مراحل اولیه زنجیرۀ تأمین غذایی و تا قبل از رسیدن 

 .)Gustavsson and et al., 2011( به مصرف کننده ایجاد می‌شود
انواع  نیاز برای برداشت     ضایعات محصولات کشاورزی به دلیل کافی نبودن تجهیزات مورد 
محصولات زراعی و باغی و نبود صنایع بسته‌بندی، تبدیلی و تکمیلی در جوار مراکز تولید، موجب 
شده است که در برخی محصولات حاصل دسترنج تولید‌کنندگان به هدر رفته است و حتی در برخی 
موارد در محصولاتی که بازار مصرفی داخلی به شدت نیازمند این محصولات است نابسامانی عرضه 
و ضایعات مانعی در جهت تأمین این نیاز بوده است. بر اساس تعریف موجود از ضایعات محصولات 
کشاورزی، پس از برداشت به هر دلیلی که این محصولات بدون استفاده و نا‌مناسب برای بازار فروش 

1. Agricultural Waste
2. FAO
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باشند جزء ضایعات تلقی می‌شوند، با این تعریف نقش سیاست‌های تنطیم بازار در کاهش ضایعات 
محصولات کشاورزی اهمیتی دو چندان یافته است و در صورتی که این محصولات پس از برداشت به 
درستی فراوری شوند و به موقع به بازار عرضه شود ضمن تأمین نیاز بازار داخلی، فراهم کردن امکان 

صادرات، از زیان تولید‌کنندگان نیز جلوگیری می‌کند )ابراهیمی، 1392(.
به طور کلی ضایعات به چهار دسته تقسیم‌بندی می‌شوند:

1 ضایعات مستقیم1 : ناپدید شدن مقداری از محصولات کشاورزی در اثر تراوش، نشتی کیسه‌ها 	.
و یا در اثر مصرف حشرات، جوندگان و پرندگان؛

2 ضایعات غیرمستقیم2 : کاهش کیفیت محصولات کشاورزی که  به موجب آن مصرف کننده 	.
از خرید آن امتناع و یا قیمت کمتری برای آن پرداخت ‌کند؛

3 ضایعات کمی3 : کاهش وزن و یا حجم محصولات کشاورزی، که قابل اندازه‌گیری است؛	.
4 آن 	. میزان  ارزش‌گذاری  روش  که  کشاورزی  محصولات  کیفیت  کاهش   : کیفی4  ضایعات 

متفاوت از ضایعات کمی است )وزارت جهاد کشاورزی، 1387(.
طبق مطالعات کومو و همکاران، حدود یک چهارم محصولات کشاورزی تولید شده در جهان در 
عرضه زنجیره غذایی از بین می روند و ضایع می‌شوند که برای این مقدار از ضایعات در حدود 23 
الی 24 درصد از کل آب‌های شیرین، گندم‌زارها و کودهای شیمیایی مورد استفاده قرار می‌گیرند. در 
صورتی که  بر اساس همین مطالعات می‌توان از تلفات نیمی از ضایعات به صورت مؤثرتر و کارآمدتر 

 .)Kummu and et al., 2012( جلوگیری و غذای یک میلیارد نفر از مردم جهان را تأمین کرد

وضعیت ضایعات محصولات کشاورزی در ایران
دبیر کل سازمان ملل متحد افزایش قیمت‌هاي غذا را تهدیدي علیه هدف‌هاي توسعه هزاره براي 
کاهش فقر، گرسنگی و بیماري در جهان به نصف تا سال 2015، می‌داند. بان‌کی‌مون، در مجمع 
عمومی سازمان ملل متحد خاطر نشان کرد تقویت تولید کشاورزي و کمک به کشاورزان در سراسر 

جهان، هر سال بین 25 تا 40 میلیارد دلار هزینه خواهد داشت )قره‌یاضی، 1387(.
موضوع بحث انگیز روند افزایشی ضایعات مواد غذایی، یکی از چالش‌های جدی اکثر کشورها به 
ویژه کشورهای در حال توسعه است. هرساله مقدار بسیار زیادی از محصولات زراعی و باغی در 
مراحل گوناگون به ویژه پس از برداشت دچار افُت کیفیت می شود، به طوری که مقدار این ضایعات در 
کشورهای جهان سوم بیش از کشور‌های صنعتی است. در کشور ما نیز به علت نارسایی‌های موجود 

1. Direct Losses	
2. Indirect Losses	
3. Quantitative Losses	
4. Qualitative Losses	

  
4
5
6
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در سیستم نگهداری، تبدیل و توزیع، مقداری از محصولات کشاورزی ضایع می‌شود که مقدار آن به 
نسبت بالا است. بر پایه آمارهای موجود به طور متوسط 35 درصد از محصولات کشاورزی در ایران 
ضایع می‌شود )ضیابخش دیلمی و صداقت، 1385(. به طور کلی ارزش تولید محصولات کشاورزی 
سالانه در حدود 12میلیارد دلار است و در صورتی که 30  درصد ضایعات وجود داشته باشد، ارزش 
ضایعات در حدود 3/6 میلیارد دلار خواهد بود که رقم قابل توجهی است )قنبری و برقی، 1387(. به 
اعتقاد كارشناسان صنايع غذايي در كشور، در حدود 25 درصد درآمد نفتي، هر سال در قالب ضايعات 
محصولات كشاورزي از دست مي‌رود. به طوري كه بي‌توجهي به صنايع تبديلي و تكميلي موجب شده 
است كه هر سال معادل غذاي 15 ميليون نفر بر اثر ضايعات كشاورزي از بين برود اين امر درحالي 
است كه در کشورهاي توسعهي افته و پيشرفته 70 تا 80 درصد توليدات فرآوري مي‌شود و اين رقم 
در کشور ما به زير 40 درصد مي‌رسد. بررسي ضايعات محصولات کشاورزي حاکي از آن است که 
ميزان ضايعات در کشور در بخش باغباني با 29 درصد بالاترين و بخش شيلات با ‌۷ درصد کمترين 
ميزان ضايعات را به خود اختصاص داده است )طوطیایی و سلیمانی 1388(. بر اساس آمارهاي موجود 
در ايران، تقريباً نيمي از محصولات كشاورزي بدون اينكه به مصرف برسد، در مراحل مختلف از بين 
مي روند و صنايع تبديلي موجود در ايران به آن حد از رشد نرسيده اند كه بتوانند از تمامي اجزاي كي 
محصول كشاورزي بهره مناسب و  كامل را ببرد. كشور ما طي سال‌هاي گذشته در زمينه بسياري از 
مواد و محصولات به مرز خود كفايي رسيده است، ولي عواملي چون افزايش جمعيت در كنار فقدان 
كاهش ضايعات، راه را براي رسيدن به نقطه استقلال طولاني‌تر كرده است. ضايعات از چند جنبه بر 

اقتصاد ضربه وارد ميك‌نند:
1. ميزان توليد را كاهش مي‌دهد؛

2. نياز به واردات را افزايش مي‌دهد؛
3. نهاده هاي لازم براي توليد را هدر مي‌دهد كه به سختي فراهم مي‌شوند )شاکر اردکانی، 1386(.  
علاوه بر این، کاهش ضایعات کشاورزی از لحاظ اقتصادی از دو منظر قابل بررسی است. نخست؛ 
هم  و  )تولید‌کنندگان(  کشاورزان  هم  درآمدِ  بر  مثبتی  و  مستقیم  تأثیر  کشاورزی  ضایعات  کاهش 
مصرف‌کنندگان دارد. و با توجه به این که بسیاری از خرده مالکان در حاشیۀ نا‌امنی اقتصادی زندگی 
می‌کنند کاهش ضایعات محصولات کشاورزی می تواند تأثیر قابل توجهی در معیشت آنها داشته باشد. 
دوم؛ با کاهش ضایعات کشاورزی هزینه‌های تولید محصولات پایین می آید و به طبع  آن کاهش 
قیمت‌ها رقم خواهد خورد )Gustavsson et al., 2011(. از آنجا كه ضايعات، درصد بالايي از توليد 
)حدود 30   درصد( را شامل مي‌شود و نيز تأثيري كه روي توليد ناخالص داخلي و ميزان خودكفايي 
محصولات كشاورزي به ويژه محصولات اساسي دارا است، با وجود فقدان اطلاعات دقيق در مورد 
ميزان ضايعات محصولات كشاورزي لازم است به دنبال راهكارهاي مؤثر و اساسي در راستای كاهش 
الگوي مصرف صحيح، ضروري است  به كارگيري  فناوری و  به  اين مورد توجه  باشيم كه در  آن 
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)ستاری نجف‌آبادی، 1389(. اثبات این مسئله که در کشورهای در ‌حال ‌توسعه ضایعات بیشتر است 
یا در کشورهای توسعه یافته، نیاز به جمع‌آوری داده های دقیق از مقدار ضایعات پس از برداشت دارد. 
یکی از راه‌های به دست آوردن اطلاعات جزئی در مورد ضایعات پس از برداشت محصولات، ارائه کد 
قیمت بین‌المللی است. این کد در حال حاضر برای امریکا و کشورهای دیگر فرصتی پیش آورده که 
اطلاعات جزئی از ضایعات پس از برداشت عمده‌فروشی و خرده‌فروشی به دست می آید. برای تخمین 
مقدار ضایعات از اختلاف بین تولید کل و مصرف کل استفاده می‌شود، بر این اساس ضایعات میوه و 
سبزی در تایوان و ژاپن در سال 2991، 10 درصد و در کره در سال 1990، 26 درصد برای سبزی و 

10 درصد برای میوه بوده است )شواخی و بهمدی، 1385(.

جدول )1(- تخمین ضایعات پس از برداشت محصولات تازه در کشورهای توسعه یافته و در حال توسعه )درصد( 

منبع: شواخی و بهمدی، 1385

بر طبق مطالعات دفتر كاهش ضايعات محصولات كشاورزي وزارت جهاد كشاورزي )معاونت صنايع 
و امور زيربنايي( حدود 90 درصد ضايعات فعلي 60 محصول باغي و زراعي، مربوط به 20 نوع محصول 
است. بر اساس اين مطالعه، اولويت محصولات در نظر گرفته شده به شرح جدول شماره )2( است، كه 
گندم در ميان محصولات كشاورزي از نظر ميزان ضايعات در اولويت نخست جاي دارد. ضايعات گندم 
به طور كلي در چهار مرحله كاشت، داشت، برداشت و پس از آن روي مي‌دهد. لازم به ذكر است كه 
بخشي از ضايعات مربوط به ضايعات طبيعي حاصل از ريزش و افُت طبيعي و مانند آن است. بررسي 
نقش عوامل انساني در توليد و كاهش ضايعات گندم در مراحل مختلف توليد، تبديل و مصرف نشان 
مي دهد كه اقدام های چنداني به منظور كاهش ضايعات گندم از طرف مسئولان مربوط صورت نگرفته 
و آموزش لازم به مخاطبان مورد نظر ارائه نشده است و نظارت كافي در راستای كاهش ضايعات از 

اين بعد صورت نگرفته است )خوشنودی‌فر و اسدی، 1389(.

محل ایجاد ضایعات

در حال توسعهتوسعه یافته

متوسطمحدودهمتوسطمحدوده

5022 - 231250 - 2از تولید تا خرده فروشی
2010 - 30202 - 5در خرده فروشی، خدمات غذایی و محل مصرف

7032 - 53327 - 7کل
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جدول )2(- اولویت‌بندی محصولات کشاورزی از نظر میزان ضایعات 

منبع: خوشنودی‌فر و اسدی، 1389

مدیریت ضایعات و پسماندهای کشاورزی1  و معرفی برخی از روش‌های آن
تيريدم ضایعات و پسماندهای کشاورزی هب وطر يلك لماش اكرربد روشيياه‌ ريظن اافتسده از 
اه‌لحمي دنف و دعف، سوپمكـت ركدن، ابزتفاي، شهاك اعياضت در ادتبا و زين اافتسدة دجمد از وماد 
اتس )قربان‌موحد، 1389(. با توجه به چشم‌انداز بیست ساله کشور و تکیه بر اصل50 قانون اساسی 
جمهوری اسلامی ایران و اهمیت حفظ محیط‌زیست امروزه مدیریت پسماند یکی از ضروری‌ترین 
محورهای توسعه پایدار محسوب می‌شود )خورزنی، 1386(. حفاظت از کیفیت آب و هوا به مدیریت 
صحیح پسماند آلی و غیرآلی ناشی از عملیات کشاورزي ارتباط بسیاري دارد. بازیافت پسماند کشاورزي 
از طریق استفاده از آن براي پرورش گیاهان و زراعت به عنوان کود یکی از انواع روش‌هاي سنتی 
مدیریت پسماند کشاورزي است. اگر این روش به خوبی و به صورت علمی انجام شود روش مناسب 

حفظ محیط‌زیست است )بی‌نام،1392(.
كيي از چالش‌هاي جدي اكثر كشورها به ويژه كشورهاي در حال توسعه روند افزايشي پسماندهای 
مواد غذايي است. در نتیجه سياستمداران و انديشمندان مجامع علمي در جهان سوم درصدد برآمده‌اند 
براي كاهش پسماند محصولات كشاورزي در مراحل كاشت، داشت و برداشت و مراحل توزيع و 

مصرف چاره‌انديشي كنند )ستاری ‌نجف‌آبادی، 1389(. 
هدف از استقرار نظام مديريت بر ضايعات و پسماندهای کشاورزی عبارتند از:

1. صيانت از اکوسيستم خاک به عنوان منبعی گرانقدر و در راستاي نيل به آرمان‌هاي حفاظت از 
محيط‌زيست؛

2. شناسايي کليه ضايعات موجود از نظر کيفي و کمي و همچنين نحوه دفع آنها؛
1. Agricultural Waste Management

اولویتنام محصولاولویتنام محصولاولویتنام محصول

9ذرت دانه اي11ساير سبزيجات1گندم
91ليمو ترش12شلتوك2گوجه فرنگي

10پرتقال13جو3سيب زميني

20ليمو شيرين14پياز4چغندرقند
8سيب15هندوانه5انگور

18خرما16نارنگي6ساير نباتات علوفه اي )غير از يونجه(
17يونجه7دانه هاي روغني



 103  

13
93

ن 
ستا

 تاب
ر و

بها
م 

شش
ره 

شما
م • 

نج
ل پ

سا

3. نظام‌مند شدن برنامه هاي جمع‌آوري و نقل و انتقال ضايعات در سازمان؛
4. نظارت هر چه بيشتر بر ضايعات توليدي و تفکيک اصولي آنها؛

5. بازيابي مقادير متنابهي از ضايعات و استفاده آنها در فرايند توليد؛
6. فراهم آوردن زمينه‌هاي تحقيقاتي در راستای بازيابي و روش‌هاي بهينه دفع ضايعات؛

7. تخصيص بودجه و فراهم شدن اعتبارات لازم برای اجراي پروژه هاي مؤثر بر نظام مديريت بر 
ضايعات کشاورزی؛ 

8. روند نزولي و مستمر در کاهش ميزان ايجاد ضايعات دفعي به ازاي توليد محصولات کشاورزی؛
9. احداث، راه اندازي و بهره‌برداري از طرح‌هاي متعدد زيست‌محيطي در راستاي پيشگيري از آلودگي 

خاک و آب.
در زیر تعدادی از مهم ترین روش‌های مدیریتی معرفی خواهد شد: 

الف- کشت ارگانیک در راستای توسعه پایدار و تولید محصولات سالم
در حال حاضر عمده برنامه‌های تولید گیاهی و حیوانی روی سیستم های تولید یکپارچه تمرکز دارند 
و از تکنیک‌های مدیریت یکپارچه آفات استفاده می‌شود. توسعه روش‌های جایگزین برای مدیریت 
آفات و بیماری‌ها که باعث کاهش مصرف سموم و مواد شیمیایی می‌شود در دستور کار قرار دارد 

( Wagner, 1999( که یکی از این روش‌ها کشاورزی ارگانیک است.

کشاورزی ارگانیک، رهیافتی در کشاورزی است که هدف آن ایجاد پایداری همه جانبۀ انسانی، 
زیست‌محیطی و اقتصادی در سامانۀ تولید کشاورزی است که یکی از اهداف اصلی آن وارد ساختن 
کمترین اثرات منفی بر محیط است و بر همین اساس، حفظ تنوع زیستی نیز یکی از وظایف عمده 
این سامانۀ کشاورزی به شمار می‌رود )محمودي و همكاران، 1387(. کشاورزی ارگانیک به عنوان 
یک مفهوم کشاورزی، در سال‌های اخیر به عنوان رهیافتی جامع‌نگر با در نظر داشتن دیدگاه‌های 
بوم شناختی و توسعه پایدار مورد توجه جهانی واقع شد و با در نظر گرفتن اصولی خاص سعی در اجرای 
برنامه‌های کاهش مصارف سموم و کودهای شیمیایی در راستای کشاورزی پایدار و متناسب با حفظ 

زیست بوم‌ها و بهداشت تمامی افراد جامعه ارتقاء یافته است )رزاقی و همکاران، 1388(. 
اهداف مهم کشاورزی ارکانیگ در خصوص مسائل زیست محیطی برای رسیدن به توسعه پایدار 

عبارتند از:                                                    
1 کاهش فرسایش خاک در نتیجۀ کمترین میزان شخم، استفاده از کمپوست و کودهای آلی و 	.

افزایش میزان مواد مغذی خاک و افرایش باروری آن؛
2 کاهش سوخت‌های فسیلی و کاهش انرژی مصرفی؛	.
3 فقدان آلودگی آب و خاک از طریق منع كاربرد نهاده‌هاي مصنوعی مانند آفتك‌ش‌ها، كودهای 	.

شیمیایی؛
4 اتكا به نهاده‌ها و منابع تجديدپذير براي حفظ منابع توليد و توسعۀ تنوع زیستی؛	.
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5 حفظ حیات ‌وحش در نتیجۀ حفظ منابع طبیعی؛	.
6 اعمال روش‌های مدیریت جامع مزرعه و دام؛ 	.
7 تجمع کربن در لایه های سطحی خاک که به سهم خود می‌تواند به طور قابل توجهی به 	.

.)Trewavas, 2004( کاهش گرمای کرۀ زمین منجر شود
   همچنین کشاورزی ارگانیک می‌تواند راه حل مناسبی باشد برای بسیاری از شکست‌های فعلی 
از قبیل وابستگی به مصرف انرژی بالا، تولید گازهای گلخانه ای و باقی ماندن سموم شیمیایی در 
زنجیرۀ غذایـی و غیـره کـه در نتیجـۀ دستـاوردهـای حاصـل از انقلاب سبـز حاصـل شـده اسـت 

 	.)Hewlett and Melchett, 2008(
ب- به کارریگي اهدنامسپياشکورزي و دامی در هیذغت دام و ویطر

بهره‌برداری بی‌رویه و غیرصحیح از مراتع باعث افُت کمی و کاهش کیفیت تولیدات دامی می شود 
و خسارت های جبران‌ناپذیری را به مراتع کشور وارد می‌کند و از سویی افزایش نرخ نهاده‌های دامی 
از جمله خوراک دام و طیور باعث سودآور نبودن تولید در برخی از واحدها می‌شود چرا که حدود 60 
تا 70 درصد از مخارج روزمره واحدهای دامداری را هزینه‌های مربوط به خوراک تشکیل می‌دهند 
)بایبوردی، 1391(. در کشور بخش زیادی از منابع اصلی یعنی آب و خاك به كشت علوفه برای دام‌ها 
اختصاص یافته است. برابر آمار منتشره سازمان جهاد كشاورزی، حدود 27 درصد از كل اراضی قابل 
كشت در كشور ما به كشت علوفه اختصاص دارد و این امر مشكل تأمین اقلام استراتژیك مانند گندم 
و برنج را تشدید کرده است. بنابراین ضروری است در این زمینه چاره‌ای اندیشیده شود همانطوری 
که گروهی از پژوهشگران در كشورهای مختلف، اقدام به تحقیقات گسترده‌ای در این زمینه کرده‌اند. 
به عنوان مثال پژوهشگران كشور اوگاندا در مركز تحقیقات دام و تغذیه این كشور اقدام به مطالعه اثر 
استفاده از ضایعات حاصل از كارخانه های چای در خوراك دام و طیور کرده اند و به نتایج قابل توجهی 
دست یافته‌اند. براساس نتایج این تحقیق، اضافه کردن سطوح مختلف ضایعات چای تا مقدار ‌5 درصد 
در خوراك دام موجب عملكرد بهتر و طبیعی دام می شود و جنبۀ اقتصادی نیز دارد. در كشور ما نیز 
سطوح بالایی از ضایعات در بخش كشاورزی و صنایع تبدیلی وجود دارد. مدیریت این ضایعات می‌تواند 
تحول عظیمی در اقتصاد كشور و كاهش قیمت خوراك دام و افزایش تولیدات دامی و همچنین عامل 
مهمی برای جلوگیری از آلودگی‌های زیست‌محیطی باشد )جبار‌ ناصرو، 1389(. یخرب از اه‌دنامسپي 
اشکورزي به واهطس ارزش ذغایی بالا، تلوهس در هیهت و دیسرتس، مجح لباق هظحلام و آیهاگ 
دادماران، در احل رضاح هب وصرت متعارف و اظنمهتفای  در هیهت وخراك دام و ویطر ومرد اافتسده رقار 
دنریگیم. از هلمج انی اهدنامسپ وتیمان هب وپدر یهام، هلاجنک ایوس، لامس رکشین، لامس دنغچر 
دنق، مخت و هلاجنک هبنپ داهن، اکه دنگم و ... ااشره کرد. انی دریلاح اتس هک لاعوه رب اهدنامسپي 
ااشره دشه، در رفااهدنیي دیلوت و رفاوري لاوصحمت اشکورزي و دایم، فیط رتسگده اي از ایاقبي 
یهایگ، اهدنامسپي وصحمل و رفاوردهاهي یبناج اب ارزش ذغایی بسانم رباي وخراك دام و ویطر 
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است هک به طور عمده به علت نبود زاهتخاسریي بسانم و یفاکان وبدن ااعلاطت رهبهرب‌داران ومرد 
هجوت دنچاین رقار هتفرگنادن مانند ضایعات لیگنوسلولزی هک لماش لاوصحمت یعرف اشکورزي )اکه، 
هقاس ذرت، هقاس آاتفبگردان و ...( و اعیاضت یشان از تعنص وچب )كاخ اره، رخده وچب و.....( است و 

پسماندهای بازیافت پساب‌ها که از این قبیل هستند می‌توان اشاره داشت )شکرانی، 1388(.

پ- تولید اتانول1  سوختی به عنوان یک منبع انرژی
منابع انرژي فسيلي )نفت، گاز و زغال سنگ( سوخت اصلي اقتصادهاي صنعتي و جوامع مصرف‌کننده 
به شمار مي‌روند ولي پیامدهای منفي انتشار گازهاي گلخانه‌اي در محيط را نيز  به دنبال دارند. به 
علاوه، اين منابع پايدار نیستند و به  سرعت رو به اتمام هستند. در دنيای امروز سوخت های زيستی 
از لحاظ مسايل اقتصاد کلان، محيط زيست، بهداشت و درمان، فناوری زیستی ايجاد توازن در بخش 
کشاورزی و اقتصاد انرژی حائز اهميت است. بر اساس گزارش همايش جهانی اقتصاد در داوس- 
سوئيس ژانويه 2012، جمع‌آوری و بهره‌برداری صحيح و اصولی از زائده های محصولات کشاورزی2  
و ساير منابع ليگنوسلولزي که بدون نياز به تغيير کاربری زمين‌های کشاورزی و منابع طبيعی و بدون 
تداخل با زنجيره غذايی مردم صورت می‌گيرد، خواهد توانست توليد بيواتانول سوختی نسل دوم )از 

مواد سلولزی( را در اين مناطق به طور قابل توجهي افزايش دهد. 
   بيواتانول الکلي است که اغلب از تخمير کربوهيدرات هايي که در محصولات قندي يا نشاسته‌اي 
مانند ذرت و نيشکر توليد مي شود. اتانول مي‌تواند در شکل خالصش به عنوان سوخت وسايل نقليه 
مورد استفاده قرار گيرد ولي معمولًا به عنوان مکمل بنزين براي افزايش اکتان و بهبود گازهاي خودرو 
استفاده مي‌شود )زندي اصفهان، 1392(. چون اين نوع سوخت باعث کاهش گازهاي گلخانه‌اي، تأمين 

استقلال و حتي ارائه فرصت‌هاي شغلي جديد مي‌شود )زندي اصفهان، 1392(.

ت- تهیه کمپوست از ضایعات و پسماندهای کشاورزی
تولید کمپوست در واقع یک فرایند تجزیۀ بیولوژیکی است که طی آن مواد زائد آلی و فساد‌پذیر 
تحت شرایط هوازی یا بی‌هوازی به مواد آلی مفید برای گیاهان تبدیل می‌شوند. پسماند کشاورزی 
غنی از مواد آلی است که این مواد از خاک گرفته شده است و خاک برای ادامه تولید محصولات سالم 
و مطلوب نیاز به برگشت این عناصر دارد. در واقع نوعی از فرایند تولید کمپوست، به شکل ساده و 
سنتی، از قرن‌ها پیش توسط کشاورزان و باغداران در سراسر جهان مورد استفاده قرار می‌گرفته است. 
به این صورت که پسماندها‌ی گیاهی و ضایعات کشاورزی به شکل توده‌هایی روی هم انباشته و یا 
در درون حوضچه‌هایی ریخته می‌شدند تا در اثر فعالیت طبیعی میکروارگانیسم ها تجزیه و در نهایت 

1. Fuel Ethanol 	
2.  Agricultural Residues
 	



 106  

13
93

ن 
ستا

 تاب
ر و

بها
م 

شش
ره 

شما
م • 

نج
ل پ

سا

برای کاربری‌های کشاورزی مورد استفاده واقع شوند )صفا و قفقازی، 1386(. استفاده از منابع مختلف 
کودی می‌تواند اثرات قابل ملاحظه‌ای بر عملکرد و نیز کیفیت محصول داشته باشد. در بسیاری از 
نظام‌های کشاورزی پایدار به خصوص در کشاورزی زیستی از کمپوست و کودهای آلی و عصاره آنها 
برای بهبود شرایط و حاصلخیزی خاک نیز پیشگیری و کنترل امراض و آفات گیاهی استفاده می‌شود 

)قربانی و همکاران، 1387(.

اهداف كلي تهيه كمپوست و ورمي كمپوست
1. افزايش ماده آلي خاك؛

2. افزايش حاصلخيزي و ارتقاء توان توليدي خاك؛
3. افزايش كمي و يكفي محصولات كشاورزي و در نهايت درآمد كشاورزان و افزايش توليد ملي؛

4. كاهش مصرف كودهاي شيميائي؛
5. افزايش كارائي مصرف آب؛

6. كاهش فرسايش بادي و آبي )بی‌نام، 1392(.

ث- تهیه مالچ1  غیر‌نفتی از ضایعات کشاورزی برای جلوگیری از فرسایش خاک
برای  بيابان‌زدايی  به مقوله  بيابان‌زدايی است. توجه  امروز كشورهای جهان  از دغدغه‌های  كيی 
كشوری همچون ايران كه 34  ‌ميليون هكتار، يعنی معادل كي چهارم وسعت آن را بيابان فرا گرفته، 
ضرورتی انكارناپذير است. حال آنكه 6 ميليون هكتار از اين سطح وضعيتی بحرانی دارد و تنها دو 
ميليون هكتار آن مهار شده است. متأسفانه بيابان‌ها هر سال گسترش میي‌ابند و كيی از علل آن قطع 
بي‌رويه درختان و تخريب مراتع است. برای جلوگيری از بيابانی شدن خاك از انواع روش‌ها استفاده 
می‌شود كه كيي از آنها مالچ‌پاشي است. از مالچ‌هاي غيرنفتي كه به منظور جلوگيري از فرسايش 
خا‌كها به كار مي‌روند، می‌توان كاه، كودهاي حيواني، پشم شيشه و برگ گياهان را نام برد )ربیعی و 

همکاران،1390(.

ج- گسترش صنایع تبدیلی کشاورزی جهت کاهش ضایعات کشاورزی
صنايع تبديلي کشاورزي2  به صنايعي اطلاق مي‌شود که با کمک آن مي‌توان بخشي از محصولات 
زراعي و باغي را با کاربرد روش‌هاي فيزيکي و شيميايي تغيير وضع داد و از این طریق ماندگاري اين 
محصولات را بيشتر و مصرف و عرضه آن را مناسب‌تر کرد و در مجموع از طريق اين نوع صنايع 
ارزش اقتصادي محصولات را بالاتر برد. صنايع تبديلي به دليل به کارگيري محصولات کشاورزي به 
1. Mulch 	
2. Agro– Industries 	
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عنوان مواد اوليه مي‌تواند عاملي براي استفاده بهتر از اين محصولات تلقي شود. بسياري از محصولات 
کشاورزي داراي زمان توليد و مصرف متفاوتي هستند. توليد يا برداشت آنها معمولًا در زمانی مشخص 
و کوتاه ولي مصرف در زمان طولاني‌تري صورت مي‌گيرد. صنايع تبديلي مي‌تواند با حفظ و نگهداري 
محصولات در آنها به گونه‌اي تغيير و تبديل ايجاد کند که امکان مصرف شان طي سال ميسر باشد. 
ايجاد و گسترش صنايع تبديلي داراي برخي اثرات اقتصادي از جمله ايجاد ارزش افزوده، ايجاد اشتغال، 
ايجاد درآمدهاي ارزي و همچنين استفاده بيشتر از محصولات کشاورزي و به اين ترتيب جلوگيري از 

اتلاف و ضايع شدن محصولات مي شود. 
   صنایع تبدیلی را به چهار گروه تقسیم بندی می‌شود که به شرح زیر است:

1. محصولات دامي؛ 2. محصولات شيلاتي؛ 3. محصولات زراعي؛ 4. محصولات باغي )رحمانی، 
 .)1385

چ- تولید انرژی بیوگاز1   از ضایعات و پسماندهای کشاورزی
با پدیدۀ گلخانه‌ای که مسئله روز جهانی است‌، گفته می‌شود در جهان سالانه حدود  ارتباط  در 
47 میلیون تن گاز متان از ضایعات و پسماندهای کشاورزی تولید و در جو زمین پراکنده می شود و 
محیط‌زیست را آلوده می‌سازد. جمع‌آوری این مواد زائد و تولید گاز متان با استفاده از دستگاه‌های بیوگاز 
به خوبی امکان پذیراست )آقاگل‌زاده و همکاران، 1384(. بیوگاز یا گاز مرداب مخلوطی است قابل 
اشتعال که محصول نهایی هضم بی‌هوازی مواد زائد آلی و یکی از انواع انرژی های تجدیدپذیر است 
که در دامنه دمای معین و HP مشخص به وجود می آید. در واحدهای تولید بیوگاز، اثرهای بیوشیمیایی 
موجودات ذره بینی از طریق فراورش هضم غیرهوازی2 ، تجزیه مواد آلی را به وسیله موجودات ذره بینی 
بدون اکسیژناسیون انجام می‌دهند که منجر به تولید گاز متان می شوند. گاز مرداب از حدود 60 الی 
70 درصد گاز متان و اکسیدهای کربن، هیدروژن سولفید، نیتروژن و هیدروژن تشکیل شده است. این 
گاز به صورت طبیعی در پسابها و مردابها مشاهده می شود )بی‌نام، 1390(. استفاده از فناوری بیوگاز 
در جوامع روستایی علاوه بر تأمین بخشی از انرژی مورد نیاز و حل مشکلات زیست محیطی، دارای 
منافع اجتماعی و اقتصادی حائز اهمیتی است )عادلی‌گیلانی و سوری، 1390(. از گاز متان آزاد شده در 
این فرایند می‌توان برای تأمین برق یا سوخت مصرفی و همچنین برای خوراک‌پزی، گرما و روشنایی 

استفاده کرد )ابراهیم پور و همکاران، 1391(.

نتیجه‌گیری
موضوع بحث‌انگيز روند افزايشي ضايعات و پسماندهای کشاورزی، كيي از چالش‌هاي جدي اكثر 

1. Biogas Bnergy	
2. Anaerobic Digestion
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از محصولات  بخش عظيمي  نیز  ما  در کشور  است.  توسعه  حال‌  در‌  ويژه، كشورهاي  به  كشورها 
كشاورزي اعم از زراعي و باغي كه با مشقت و رنج فراوان و با هزينه زيادي توليد مي‌شود به دلايل 
متعددي از جمله غير‌بهداشتي بودن، نداشتن بازار فروش، فاصله زياد مرحله توليد تا كارخانه، پراكندگي 
روستاها، نداشتن الگوي صحيح مصرف، فقدان توجه برنامه‌ريزان به تجريبات و دانش بومي روستایيان 
و مواردي از اين قبيل باعث از بين رفتن محصولات کشاورزی که در نهایت تبدیل به ضايعات مي‌شود. 
در نتیجه ميزان ضايعات در كشور ما بسيار بالا است و براي محصولات مختلف از 10 تا 50 درصد 
متغیر است و به بيش از آن نيز مي‌رسد. ضایعات و پسماندهای کشاورزی  با اثرات مخربي که بر 
خاک، آب و هوا دارند، تهديد جدي زيست‌محيطي قلمداد مي‌شوند. ضایعات و پسماندهای کشاورزی 
حاصلِ اجتناب‌ناپذير استفاده گسترده از محصولات و فراورده هاي كشاورزي در زندگي روزمره است. 
چنانچه بر ضایعات و پسماند‌های کشاورزی مديريت مناسب صورت نگیرد و اين مواد با شيوه‌هاي 
علمي و فني به مواد با مخاطرات كمتر تبديل نشوند و يا به طور اصولي و  به روش مناسب دفع نشوند، 
منشأ مخاطرات بسيار زياد و تهديدهای فراواني خواهند شد. بنابراین با توجه به روش‌های مدیریتی 
که در این مقاله به آن اشاره شد و استفاده بهینه از ضایعات و پسماندهای کشاورزی،  علاوه بر حفظ 
محیط ‌زیست و منابع طبیعی باعث کاهش انرژی، تقلیل آلودگي‌ها، استفاده بهینه از  نهاده‌های لازم 
برای تولید، کاهش واردات و توليد محصولات سازگار با محیط خواهد شد. در پایان، با توجه به آنچه 
گفته شد مدل روش‌های مدیریت ضایعات و پسماندهای کشاورزی ، پیامدها و آثار مثبتی که با خود 

بر جای می‌گذارند با تأکید بر تحقق اهداف توسعه پایدار ارائه می‌شود.
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پیشنهادها
با توجه به نتیجه‌گیری این  تحقیق موارد زیر به عنوان پيشنهاد ارائه مي‌ شود:

1 اثرات 	. مورد  در  آنها  به  دادن  آگاهی  منظور  به  کشاورزان  برای  آموزشی  برنامه‌های  تدوین 
نامطلوب سوزاندن مزارع و ارائه راهکارهایی برای استفاده مجدد از پسماندها در تغذیه دام، 

سنتز کمپوست و...؛
2 راهکارهای افرایش ترویج و جلب مشارکت‌های مردمی در امر مدیریت ضایعات و پسماندهای 	.

کشاورزی؛
3 اشاعه فرهنگ و اخلاق زیست‌محیطی؛	.
4 تأمین اعتبارات لازم برای اعمال مدیریت ضایعات و پسماندهای کشاورزی؛	.
5 برگزاری دوره‌ها، کارگاه‌های آموزشی برای اقشار مختلف جامعه و آگاهی آنان از حفاظت منابع 	.

طبیعی و محیط ‌زیست و ضرورت استفاده از محصولات سالم و ارگانیک.
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